
ケア新小岩  案内図

 

アクセス案内
● 最寄駅：JR総武線 ｢新小岩駅」より
● 徒歩の場合：約15分　　● タクシーの場合：約５分
● バスの場合：バス停「新小岩駅北口」 → 乗車「東新小岩三丁目」下車 約７分

居宅介護支援センター

E-mail. care-shinkoiwa@maruyamakai.or.jp
HP. https:/ / care-shinkoiwa.maruyamakai.jp
Instagram. https:/ / www.instagram.com/care.shinkoiwa/

TEL.03-5671-6003
FAX.03-5671-6004

TEL.03-5671-6061
FAX.03-5671-6009

HPのQRコード インスタのQRコード
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〒124-0023 東京都葛飾区東新小岩２丁目１番12号

 

介護保険を利用する上で必要な申請から居宅サービス計画
（ケアプラン）の作成、介護サービス事業所との調整等、
介護支援専門員（ケアマネージャー）が支援します。

在宅介護でお困りのことがあればご相談ください。 

「ケア新小岩」の取り組み
介護老人保健施設

状況に合わせたサポート体制

地域の医療機関・行政・介護サービス機関等と連携を図
りながら、入所された方々が家庭への復帰を目指して意
欲的に療養できるようお手伝いするとともに、在宅で生
活する要介護・要支援の方々をサポートいたします。

ケア新小岩は、心身に障害を持つ高齢者等の皆さんが、地
域の中で明るく安心して、その有する能力に応じ自立した
日常生活を営むことができるよう、療養上の管理、看護、
医学的管理の下における介護や介助、機能訓練、その他必
要な医療のサービスを提供する施設です。

※要支援、要介護１～５の方に適用されます

充実した療養環境と、ス
タッフ達が、看護・介護・
リハビリを通じ自立支援
のお手伝いをします。

理学療法士、作業療法士
がご自宅に訪問して、利
用者様の状況に合わせた
個々の最適なリハビリを
提供します。

-デイケア-

ご自宅で自立した日常生
活を送ることができるよ
うに、日帰りでリハビリテ
ーション・食事や入浴等の
サービスを提供します。

送迎車

-ショートステイ-

数日から数週間の短期入
所で、日常生活上のお世
話及びリハビリを行うサ
ービスです。
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人情味あふれる下町、葛飾区新小岩。そんな土地柄のお
かげか、優しい人柄のスタッフが多く集ります。
日頃お躰の不自由さ等もあると思いますが、そんな中
でも皆様が生きがいを持って過ごせる、お手伝いが少
しでも出来たら幸いです。
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1
介護老人保健施設は、医師・看護師が在籍しておりますが、医療機
関ではありません。病状の安定された方の定期的な処置や投薬、
日常生活での身体状況の確認をおこなわせていただきます。その
為、精神科や皮膚科、眼科、整形外科などの専門診療科への定
期的な通院が療養上必要となる方は残念ながらお受入れできな
いことがございます。

食事／着替え／排泄／入浴／清拭／口腔衛生 等
体温・脈拍・血圧等の測定／体位交換 等

診察／投薬／注射／検査／処置 等

生活動作訓練を中心とした作業療法・理学療法 等

集団レク／合唱・合奏／散歩／誕生会／季節行事 等
理・美容師による出張サービス

協力病院等で必要な治療を受けることができます

🔴生活支援
🔴健康管理
🔴比較的安定した病状についての医療
　
🔴機能訓練/リハビリテーション

🔴レクリエーション

🔴理 美 容 
🔴病状の急変など治療が必要な場合※２

★「 ① 入所」、「②短期入所」、「③通所リハビリテーション」
で受けられるサービス※１

※１　短期入所、通所リハビリテーションは、一部サービスが異なります。
※２　「入所」、「短期入所」の方に適用。

入　所入　所 長期入所は第１号及び第２号の介護保険被保険者で、要介護１～５

2,980㎡
7,252.10㎡
個室×12室，２人室×９室，
４人室×30室
150名（短期入所を含む）
  40名（介護予防を含む）
132名     　 ※2024年現在

敷地面積
建物床面積
療 養 室

入 　 所
通 　 所
職 員 数

施設の概要
ケア新小岩
平成13年３月
東京都葛飾区東新小岩
２丁目１番12号
鉄筋コンクリート　
地上５階、地下１階

名 称
認 可
所 在 地

施 設 規 模

施設長／医師／理学療法士・作業療法士・言語聴覚士／薬剤師／支援相談員／
介護支援専門員／看護師／介護職員／管理栄養士／事務職員／ 他

職   員

1F

事務室/相談室/診察室/調剤室/
　デイケアルーム/一般浴室/特殊浴室/
　　談話コーナー/ ADL訓練室/　
　　　 居宅介護支援センター

2F

療養室（個室-4室、2人室-3室、4人室-10室）
　  食堂/レクリエーションルーム/
　　   機能訓練室/スタッフステーション/
　　　     洗濯室

3F

療養室（個室-4室、2人室-3室、4人室-10室）　
　  食堂/レクリエーションルーム/
　　   機能訓練室/スタッフステーション/
　　　     洗濯室/理美容コーナー

4F

療養室（個室-4室、2人室-3室、4人室-10室）　
　 食堂/レクリエーションルーム/
　　   機能訓練室/スタッフステーション/
　　　    洗濯室/診察室

5F
会議室/備蓄庫/　
　ボランティアルーム/機械室

　　

地域の皆様に支えられ二十数年…

日常にワクワクを！
「ケア新小岩」は、イベントや

季節の行事が充実！

笑顔があふれる
明るい
場所です！

4
リハビリテーション専門職がご自宅を訪問し、機能
訓練や日常生活動作練習など在宅生活に必要なリハ
ビリテーションを行います。

訪問リハビリテーション訪問リハビリテーション

2
ご自宅で介護している方が休養を必要とする時、旅行や冠婚葬祭など
で介護が難しい時などに、一時的にご利用いただけるサービスです。

短期入所（ショートステイ）短期入所（ショートステイ）

● ご利用期間は要介護度に応じて、１泊２日からご利用頂けます。
● 連続利用日数は最大30日間までです。

要支援、要介護１～５

要介護１～５

● 利 用 日：月～土（年末年始除く）
● 利用時間：午前9：00～午後５：00

3
家庭で生活されている要介護・要支
援の方が施設に通い、機能訓練・
レクリエーション・入浴・食事など
のサービス等を提供させていただく
日帰りのサービスです。

通所リハビリテーション（デイケア）通所リハビリテーション（デイケア） 要支援、
要介護１～５

　・今後の在宅生活に不安がある方
　・長期入院や長期安静後で体力、
　　筋力が低下されている方
　・痛みや麻痺などで日常生活にお
　　困りの方
　・日中、１人で家にいるのが不安
　　な方

下町のあたたかさがここにあります。下町のあたたかさがここにあります。

一般浴室一般浴室

特殊浴室特殊浴室

機能訓練室機能訓練室

理容コーナー理容コーナー

食事イメージ食事イメージ

お花見（レクリエーション）お花見（レクリエーション）

習字（自由時間）習字（自由時間）

おやつおやつ

獅子舞獅子舞 春のミニ音楽会春のミニ音楽会

大人気！寿司キャラバン大人気！寿司キャラバン

寿司キャラバン2寿司キャラバン2ハッピーハロウィンハッピーハロウィン すいか割り（お誕生日会）すいか割り（お誕生日会） デイケア紅白忘年会デイケア紅白忘年会

デイケア紅白忘年会デイケア紅白忘年会 菖蒲湯菖蒲湯

クリスマス会クリスマス会 クリスマス会2クリスマス会2

秋まつり秋まつり秋まつり

談話室談話室

食堂食堂

療養室（４人部屋）療養室（４人部屋）

３食の食事は、
管理栄養士の指導の下
栄養バランスの取れた
手作りメニュー

（施設内で調理）が
提供されます！

食事の介助

口腔ケア

リハビリ

看護師による
朝の体調
チェック

リハビリ専門
職員による
訓練で、機能
回復・維持を
目指します


